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LEBENSLAUF 

Persönliche Daten   

Name EDITH KATHARINA MAIRL 

Schulausbildung  

 1975 -1980 Volksschule 

 1980 - 1983 Mittelschule in Olang 

Berufsausbildung und beruflicher 
Werdegang 

 

 1983 – 1986 Lehrausbildung zur Köchin im Hotel Post in 
Luttach mit Besuch der Landesberufsschule in Brixen 
 
Arbeitsstationen: 
Restaurant Schöneck, Issing 
Restaurant Sparerhof, Frangart 
Hotel MirabelI, Olang 
Berghotel Zirm, Geiselsberg 
Königshof München 

 1993 -1994 Ausbildung zur Küchenmeisterin 

 1995 -1998 Pädagogische Ausbildung für den Beruf 
Fachlehrerin 

 Ab 1995 Unterricht am Biennium für Hotellerie und 
Gastronomie in Pikolein und Sand in Taufers 

 Ab 2004 Unterricht an der Landeshotelfachschule Bruneck in 
den Unterrichtsfächern Küchenführung und Organisation, 
Küchentechnologie, Ernährungslehre und Eventmanagement  

 Fortbildungsseminare im Fachbereich Küche, 
Eventorganisation und Pädagogik 

Sonstige Tätigkeiten  

 

Leitung verschiedener Fortbildungsseminare für den HGV 
Hoteliers- und Gastwirteverband und SBB Südtiroler 
Bauernbund 
Kommissionsmitglied verschiedener Ausschreibungen 
Ehrenamtliche Mitarbeit im Südtiroler Köcheverband 
  

  



 

Brunico, ottobre 2017 

 

 

 
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome EDITH KATHARINA MAIRL 

Formazione  

 1975 -1980 Scuola elementare 

 1980 - 1983 Scuola media Valdaora  

Formazione e carriera 
professionale 

 

 1983 – 1986 Apprendistato come cuoca presso l’hotel Post a 
Luttago in concomitanza con la frequenza della scuola 
professionale provinciale di Bressanone 
 
Stazione di lavoro: 
Ristorante Schöneck, Issengo 
Ristorante Sparerhof, Frangarto 
Hotel MirabelI, Valdaora 
Berghotel Zirm, Sorafurcia 
Königshof Monaco di Baviera 

 1993 -1994 Formazione in qualità di maestro di cucina 

 1995 -1998 Formazione pedagogica per la professione di 
insegnante . 

 Dal 1995 Docente presso il biennio di ospitalità alberghiera e 
gastronomia presso Piccolino e Campo Tures 

 Dal 2004 Docente presso la Scuola professionale di Brunico 
per le seguenti materie: gestione cucina ed organizzazione, 
tecnologia culinaria, scienza dell’alimentazione e gestione di 
eventi. 

 Seminari formativi in materia di cucina, organizzazione eventi 
e pedagogia. 

Ulteriori attività  

 

Responsabile della organizzazione di seminari formativi di 
varia natura per HGV Unione Albergatori e Pubblici Esercenti 
e SBB Unione Agricoltori e Coltivatori Diretti Sudtirolesi 
Membro di commissione per procedure di varia natura 
Volontario presso il “Südtiroler Köcheverband” 

 


